IM GEBIRGE
UND AM
MEERESSAUM

Drei Tagesritte
Entdecken der schdnsten,
abgelegenen Platze, zusammen
mit dem
anglo-arabo-sardo Reitstall

Cabus de Figus

Regina und Michael Wittig sehen
glicklich aus. Noch mehr. Thre
glinzenden Augen erinnern an Kinder
die vor dem Schaufenster eines
Spielzeugladens stehen. Thr Licheln
geht von einem Ohr zum anderen, wie
man so schon sagt...

Vom Gipfel einer Diine aus, im Sattel
ihrer Pferde, beobachten sie den
Strand von Chivu.



Wir waren uns einig baldmoglichst
wiederzukommen, erklidrte Michael.
» Man hatte uns gesagt, dass man hier
im Frithling ein  Explosion an
Farbenpracht erleben konne“. So
nahmen wir eine Woche Ferien und
hier sind wir...!

Wir hitten keine bessere Ent-
scheidung treffen konnen. Das Klima
ist mild. Wir kommen aus Hannover
und da sind jetzt noch winterliche
Temperaturen angesagt. Die Natur
hier ist wunderschén und es nichts
zu spuiren von dem leidigen Alltags-
stress. Die Pferde sind...fantastisch

Die Pferde — das sind : Zaha , eine
stolze Schimmelstute , mit Michael
im Sattel. Regina auf Norge, ein
eleganter Rappe - beide Pferde sind
im Reitstall “cabus de figus*
(Feigenkaktushof), der sich im
Schatten hoher Eukalyptusbiumen
befindet. zu Hause:.

Der Stall liegt im Tal dass das Dorf
Fluminimaggiore vom einzigartigen
Sanddstrand Portixeddu’s trennt. Es
ist kein eleganter Reitstall. Ernest
Saxer  und Marguerite Roduner
haben ihn eigenhéndig erbaut. Vor 14
Jahren haben sie die Schweiz
verlassen um sich hier niederzulassen

Hergekommen um den Urlaub
hier zu verbringen, verliebten
sie sich in die Gegend und
entschieden, dass dies ihr
zukiinftiges ~ Domizil  sein
werde . Ernest und Marguerite

tiberwanden viele Hindernisse um
ihren Traum zu verteidigen. Sie
bereuen es nicht. , Zuriick in die
Schweiz ? Keines Falls | Hier haben
wir unser Paradies , antworten sie
einstimmig.







Regina Wittig , 55, Lehrerin . Sie erlernte schon als Kind das

Reiten und hat nie mehr damit aufgehort. Wihrend ihres
Aufenthaltes im Reitstall , cabus de figus ,, ritt sie Norge , einen 15
jahrigen anglo - arabo - sardischen Rappen

Michael Wittig, 57, Hochschullehrer. Er unterrichtet englisch
und Politik. Reitet erst seit 5 Jahren , nachdem seine Frau
entschied , es sei an der Zeit dass er etwas fiir seine Gesundheit
und die Linie unternehmen miisse . Michael gesteht , dass er sich
ab und zu wie ein Zentauer fithle , geldnge es ihm doch sofort ein
besonderes Feeling zu Zaha aufzubauen .Er ritt Zaha ,( was in
arabisch Danke heisst ) eine 15 jéhrige elegante anglo — arabo —

sardische Schimmelstute

An drei Vormittagen begleiten wir Regina
und Michael, gefithrt von Ernest, auf ihren
Aus-Ausritten.

IN DEN SPUREN DES "BLACK STALLION"

Gestartet wird vom Reitstall durch ein
kleines Tal inmitten Obstgirten und
saftigen Weiden.

Weiden die optimal sind um Schafe weiden
zu lassen. Langsam wird die unbefestigte
Strasse enger und wird zum Pfad der sich
emporschlingelt bis wir zu einem
unglaublichen Weg gelangen.

Er besteht aus eozinischem Sand, vom
Wind hergetragen .Eine ideale Piste fur die
Pferde Hierher gelangen hochstens Autos
die tiber einen Allradantrieb verfiigen.

Zaha , Norge und Firley galoppieren
freudig tiber die leichte Steigung rauf zur
Anhohe des Tales oberhalb Flumini-

maggiore Richtung Chivu.

Regina und Michael
gonnen sich ein
gastronomisches
Intermezzo auf
Fisch basierend.
Rechts , Ernest
Saxer im Sattel von
Firley

Ernest Saxer , ein gebiirtiger Schweizer aus St. Gallen, ex -
Architekt , Reitlehrer mit dreissig jéhriger Erfahrung . Nachdem er
in Lugano in einem Reitstall , wo er auch seine Lehre absolviert
hatte, unterrrichtete , liess er sich vor 14 Jahren in Sardinien nieder .
Bei den beschriebenen Ausritten, ritt er Firley, anglo - arabo -
sardische graue Stute , 11 jihrige Tochter von Zaha . Und Chopin
,eine braunen anglo — arabo - sardischen 7 jihrigen Wallachen.




Die Landschaft wechselt und alles
wird sanfter. Es ist weiterhin
sandiger Boden, aber der Weg
wird umrahmt von weiten |,
riesigen, griinen Feldern

Und vor uns eroffnet sich der
Blick aufs Meer. Man wihnt sich
in Irland. Hingegen befinden wir
uns in Sardinien. Dem wahren
Sardinien. Der Weg zum Chivu ist
einfach  und  birgt  keine
Schwierigkeiten. ~ Nach  dem
spritzigen Galopp gehen die
Pferde nun im Schritt vorwirts
Die grinen Felder werden
aufgeheitert von farbigen
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Punkten . Mirto , Cysten , Eichen
und gelbe Mimosen usw. Nun
gelangt man zum Parkplatz (von
einer anderen Richtung kommend
fahrt eine fahrbare Strasse hierher
) der sich oberhalb des langen
Sandstrandes  befindet Aber
unsere Reiter umgehen ihn und
folgen einem Trampelpfad runter
zum  Strand.  Unter  den
bewundernden  Blicken einiger
wenigen Fischer , die mit ihrer
Angelrute die Fische beldstigen,
wird erneut galoppiert .

Der Strand von Chivu ist magisch. Mit
seinen vom Wind geformten Dtinen.
Am liebsten wirde man gar nicht
mehr weggehen von hier . Aber
schlussendlich wird dann doch der
Riickweg in Angriff genommen. Der
bietet ein atem-beraubendes Panorama
auf die Klippen und die Bucht von
Buggerru.

Man siecht sogar von weitem den
Eingang zur Bucht von Cala Domestica
, dem Strand der zu den schoénsten
ganz Sardiniens gehort. Hiufig ist er

Drehort fiir Werbespots .
Eine Pause um die Pferde, unsere
braven Abenteuergefihrten , zu

versorgen und dann geht’s auf und
auch wir gehen zu Tisch . Piero der
sympatische Koch vom Restaurant .,
Golfo del Leone , hat uns ein typisch
sardisches Muschelgericht vorbereitet.
Im Abschluss zu diesem kostlichen
Mittagsmahl , durfte nattirlich ein
Gliaschen Mirto nicht fehlen

Nichste Verabredung mit Regina |,
Michael und Ernest ist morgen
Vormittag.

DER PFAD DER SCHAFHIRTEN

Verabredung um 09.00 an einem nicht
ganz so wunderschonen Morgen . Der
Himmel ist bedeckt und es sieht nach
Regen aus . Ausserdem weht ein Wind
. Doch Ernest , der nach 14 Jahren ein
,Einheimischer* geworden ist
versichert uns : , Wenn dieser Wind
weht , regnet es nie. Wir konnen den
Regenschutz zu Hause lassen ... ,,

So , nachdem die Pferde warmgelaufen
sind in der gedeckten Reitpiste, die
Marguerite zum  Behindertenreiten
bentitzen will, steigen Regina und
Michael in den Sattel von Norge und
Zaha. Ernest hingegen reitet heute
Chopin.

Einen siebenjihriger dunkelbrauner
anglo — arabo - sarden. Der Reitstall
wird verlassen mit dem Ziel : 'Capo
Pecora".

Auf dem Weg dorthin begegnen unsere

drei Reiter schon bald die erste
Schatherde mit soeben geborenen
Limmern.

Man weiss, in Sardinien leben mehr
Schafe und Ziegen als Menschen. Aber
diese Gegend ist aussergewohnlich
dicht bevolkert* unter diesem Aspekt
gesehen . Dank dem Wasser , dass in
dieser Zone nie ausgeht und somit
saftige Weiden garantiert .



Besonders interessant aber ist,
dass jeder Schafbauer eigenen
Kése fertigt, der eine wahre
Delikatesse darstellt.

Die Begegnung mit der Herde lost
beidseitig keine Panik aus . Pferd
und Schafe sind es gewohnt
aufeinander zu treffen.

Auch die Hiitehunde schauen
desinteressiert zu , wie die Pferde
an ihren Schutzbefohlenen vorbei
ziehen.

Am Rande Portixeddu’s vorbei
wird ein  Gebirgspfad ein-
geschlagen der rauf zum , Su
Guardiano“ fihrt. Ein Pfad der
von Hirten und vom Wind
serbaut wurde . Nicht selten
begegnet man hier Biumen , vor
allem Pinien , die windgebiugt
dastehen

Die Krone vom Maestrale in eine
Richtung geformt . Es ist ein
bequemer Weg. Er erlaubt Trab
und dann auch Galopp. Der Blick
ist atemberaubend . Steilabfallend
sicht man das Meer , dass vom
Strand Portixeddu’s umarmt wird
bis zu den Schluchten die
Buggerru umrahmen

Hinter dem ,Su Guardiano
wechselt die Landschaft

erscheint  ein
bizzarres

schlagartig. Es

unwirkliches ,
Panorama Capo Pecora . Die
Buchten sind

steinig.runde eiformige  Grani-
tsteine. Die Kiste saftig griin,
Abhinge durchzogen von
Trampelpfaden der vielen Schafe
und Ziegen Es ist aber nicht nur
die Zone der Schafe und der
Pferde
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sondern ist auch ein kleines Paradies
fur Fischer. Die werfen hier ihre
Angelrute aus , gewiss einen guten
Fang nach Hause zu bringen. Dem Kap
entlang bietet sich erneut ein Galopp
an . Die gut trainierten anglo — arabo —
sarden von Ernest la ssen sich nicht
zweimal bitten ,, kopfvoran“ in einen
Galopp zu hechten...

r
.



Es scheint sie als erste wiirden die
Freiheit , die grosse Weite, die frische ,
balsamartige  Luft geniessen
Verlangsamt wird wird , angelangt bei
den riesigen Steinskulpturen , die sehr
stark an die Costa Smeralda erinnern .
Fine Pause um die Pferde ein wenig
grasen zu lassen und dann folgt der
Heimweg . Aber der fuihrt nicht direkt
zum Reitstall . Vorgeschen ist eine
kleine Rast zur Starkung . Diesmal fiir
die Reiter..., an der Bar des Hotels
,Golfo del Leone“ . Im Hotel wo Regina
und Michael logieren . Was fiir ein
Spezieller Genuss vom Sattel aus einen
Kaffee zu schlirfen nach diesem
fantastischen Ausritt .

Das Hotel befindet sich wenige
Hundert Meter vom Reitstall entfernt .
Der Moment ist also gekommen , die
Pferde in ihre Box im Schatten der
Eukalyptusbdume zu bringen . Damit
sie fit sind zur morgigen Verabredung
Die geplante Strecke ist die langste in
diesen drei Tagen .

Wie gewohnt treffen wir uns dann um
09.00




STRECKE ,, MEER UND GEBIRGE ,,

Waren die ersten zwei Ausritte
fantastisch , so ist der Dritte einzigartig
und gibt einen umfassenden Eindruck
tiber die Vielfalt und Abwechslung der
Natur in dieser Ecke Sardiniens .

Das Trio ist dasselbe wie am ersten Tag
: Regina auf Norge , Michael auf Zaha
und Ernest auf Firley , der 11 jahrigen
Tochter von Zaha .

Vom Reitstall aus erreichen sie den
Fluss , Rio Mannu ,, . Auf dessen
Damm , gesiumt von hohen
Schilfrohren die eine dichte Wand
bilden , geht es zur Briicke . Sofort nach
der Uberquerung der Landstrasse
beginnt die unbefestigte Bergstrasse.
Doch schon wird der steinige Boden
durch einen sandigen , weichen
Sandboden ersetzt . Waldboden . Der
Wald befindet sich in einer Talmulde
und besteht aus Pinien , Steineichen
und Wacholderbdumen . Die Pferde
gehen weiter bis sie die bequeme
unbefestigte wieder erreichen

Es ist die unterdessen nur noch von
vereinzelten Schafbauern befahrene
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Strasse die Buggerru mit Flumini-
maggiore verbindet . Sie wurde durch die
asphaltierte Kustenstrasse, entlang dem
Strand von Portixeddu, ersetzt . Aber bis
vor einigen Jahrzehnten, als der Strand
noch nicht durch ein feinstmaschiges
Gitter abgezdunt wurde, wurde die
Strasse bei Nordwind stindig mit Sand
zugeweht .So wurde die Bergstrasse ,
wenn auch unbefestigt, bevorzugt , um
den leidigen Sandwehen zu entgehen.
Die Strasse , der nun die Pferde folgen ,
ist also bequem und einfach zu begehen .
Auch darum, weil die Serpentinen sanft
aufwiirts fithren. Die Landschaft prisen-
tiert sich ganz anders als wie man sich
Sardinien im Allgemeinen vorstellt : Im
Tal ein kleiner , klarer Bergsee umrahmt
von smaragdgrinen Feldern . Diese
wiederum werden gesiumt von Biumen
die am Fusse von hohen steilen
Felswinden stehen . Naturlich sind sie
nicht so imposant wie die Dolomiten ,
aber ohne Zweifel sehr gebirgig. Die
Strecke , auch wenn sie einfach ist , so
ist sie doch lange und es ist eine Rast
vorgeschen um die Pferde an der
Trinkwasserquelle zu tranken. Es ist ein
kristallklares Wasser das dort entspringt
und viele Einwohner von Buggerru fiillen
ihre Kanister damit , tiberzeugt von
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dessen wohltuenden Qualitit . Wenn jemand sich Sardinien als aus-
getrocknet und ,verdurstet ., vorstellt , so muss er sich hier getiuscht
sehen. Nach der kurzen Pause , wihrend der sich Zaha , Firley und
Norge am frischen Gras giitlich getan haben , geht's zuriick auf die
Bergstrasse den Serpentinen folgend bis zur Kreta des Berges.
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Die Magie dieser Reitstrecke
konzentriert sich in diesen

folgenden paar hundert Meter .

In einer Kurve ist das Panorama
eindeutig gebirgig ; bei der
nichsten , nach einem Stick
zwischen zwei hohen Felswinden
reitend , bietet sich den
ungldubigen blickenden Augen der
Reitgiste die endlose Weite des
azurblauen Meeres.. ,, Die Faszina-
tion dieser Plitze — erzihlen Re-
gina und Michael tiberwiltigt - ist
, dass sich einem die Landschaft

von einem Augenblick auf den
anderen vollig anders prasentiert .
Esdst wie in einem Naturtheater
wo das Szenarium unter der Hand
von einem geschickten Regisseur
in schnellen Frequenzen wechselt
. Nirgends auf der Welt haben wir
so etwas gesehen ". Ernest , aus
dem Sattel von Firley lichelt
zufrieden . Er als Erster ist
zufrieden tiber die erstaunte
Freude seiner Reitgiste . Es gefillt
ihm , die Schénheit der Gegend
der Gegend, die er sich

als Lebenstraum ausgesucht hat , mit
ihnen zu teilen.

Aber die Uberraschungen sind noch
nicht zu Ende . Die Pferde biegen auf
einen schmalen Steg ab und befinden
sich nach kurzer Zeit auf der Spitze
einer grossen Sanddiine . Das Meer

ist noch weit entfernt , aber die Diine
befindet sich hier. Enorm , aus
goldfarbenem Sand . Hergetragen vom
Wind wihrend der letzten Jahr-
tausenden.Die Pferde tiberqueren die
Dtine diagonal , hinter sich eine Sand-
wolke ziehend . Unten angelangt ist
das Lacheln von Regina und Michael
noch breiter geworden.

Die Strecke fithrt nun abwirts zum
Strand von Portixeddu . Dort an-
gelangt , beginnen die Pferde unruhig
mit den Hufen zu scharren. Trotz der
kilometerlangen Strecke , haben sie
grosse Lust zu galoppieren . Und was
gibt es schoneres um einen
fantastischen Ausritt abzuschliessen
als einen lockeren , befreienden Galopp
am aufspritzenden Meeressaum
entlang ? Von Portixeddu aus , geht es
dann im gemiitlichen Schritt zurtick
zum Reitstall. Ein weiters Abenteuer
geht zu Ende. Aber es wird eine
Fortsetzung geben in einer spéiteren
Ausgabe . Ernest und seine Pferde sind
schliesslich voller Uberraschungen :
eine davon reserviert er fir uns.



